Acerca de WIC

WIC es un programa de
alimentacion complementaria,
nutricion y referencias para mujeres
embarazadasy en posparto, bebés
y ninos de hasta 5 anos.

Elegibilidad

Para ser elegible para WIC, debe
cumplir con los requisitos de
ingresos y tener un riesgo meédico o
nutricional. Contactenos hoy
MisMo para averiguar si es elegible!

Apoyo a la
Lactancia Materna

Nuestras consejeras de lactancia
certificadas apoyan a las madres de
WIC a alcanzar sus metas de
lactancia. También distribuimos
extractores de leche cubiertos por
Medicaid y un numero limitado de
extractores en préstamo.
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Beneficios
Adicionales de WIC

Clases de cocina de WIC

Unete al programa WIC de CUPHD
para una clase de cocina GRATUITA
y ayuda a crear un plato delicioso
con alimentos aprobados por WIC.
iNinos bienvenidos!

iLlame para obtener mas
informacion o para inscribirse!

Cupones para el
Mercado Agricola

WIC proporciona a cada participante
activo $30 en cupones para el
mercado agricola cada verano. La
distribuciéon suele comenzar a
finales de junio y los cupones se
pueden canjear en varios mercados
agricolas hasta el 31 de octubre de
cada ano.

@ facebook.com/WIC.Champ

Programa Especial Suplemental de
Nutricion Para

Mujeres, Bebés,
y Nihos
-WIC-

Public Health

Prevent. Promote. Protect.

Champaign-Urbana Public Health District
c-uphd.org

CLINICA CHAMPAIGN CLINICA RANTOUL

520 E. Wabash St
(217) 893-0832
Lunes-Viernes: Martes, Miercoles,
8:30am-4:30pm Viernes

3er Sabado Mensual: 8:30am-4:30pm
8:30am-4:30pm

201 W. Kenyon Rd
(217) 352-7961

CLINICA ORCHARD
DOWNS (URBANA)

2040A S. Orchard St
(217) 244-5233
Jueves
8:30am-4:30pm

Escanee para acceder a
un video de este
documento en espanol.

Esta institucion es un proveedor que
brinda igualdad de oportunidades.






